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Sensibilisierungstraining für Lehrkräfte –

über Anti-Diskriminierung sprechen

im Rahmen unseres Projektes „Aktiv gegen Gewalt und Mobbing an Schulen“ 

 

Schulung des Lehrpersonals 

 

Das Thema Diskriminierung ist an Schulen immer noch wenig angekommen. Dabei 

sind Benachteiligungen im Schulleben Realität. Schutzlücken und fehlende 

Sensibilisierung verhindern jedoch, dass ernsthaft dagegen vorgegangen werden 

kann. 

Um Lehrer und Lehrerinnen für das Thema Diskriminierung zu sensibilisieren und 

ihnen Handlungsmöglichkeiten gegen Diskriminierung aufzuzeigen, ist es 

notwendig, Lehrkräfte gezielt zu schulen. Erst dann sind sie in der Lage, 

Diskriminierungen regelmäßig im Rahmen des Unterrichts zu thematisieren 

 

Im Workshop beschäftigen wir uns mit verschiedenen Diskrimierungsformen. 

 

Inhalt des Workshops: 

 

Erkennen von Diskriminierungsfällen 

Erarbeiten von Orientierungshilfen in verschiedenen Fällen 

Handlungsmöglichkeiten und Rechte im Diskriminierungsfall 

 

Kursaufbau: 

 

Der 3stündigen Kurs ist besonders wirkungsvoll, weil wir die Lehrer und 

Lehrerinnen in Übungen und Fallbeispielen zum Erkennen von Diskriminierung 

anleiten und konkret auf Fragen antworten, was man als einzelne Lehrkraft tun 

kann, wenn man eine Diskriminierung beobachtet. 
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