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Sensibilisierungstraining für Kinder und 

Jugendliche -

über Diskriminierung sprechen

im Rahmen unseres Projektes „Aktiv gegen Gewalt und Mobbing an Schulen“ 

 

Umgang mit Diskriminierung, Rassismus und Mobbing 

 

Diskriminierende und antisemitische Äußerungen von Schülerinnen und Schülern 

sind im Schulalltag häufiger geworden.  

Hetze im Netz oder antisemitischen Parolen auf dem Schulhof. Im Workshop geht 

es unter anderem um die Frage, wie an den Schulen pädagogisch auf Rassismus, 

Diskriminierung oder Mobbing reagiert werden sollte.  

 

Im Workshop beschäftigen wir uns mit verschiedenen Diskrimierungsformen. 

 

Inhalt des Workshops: 

• Zuhören: Bei uns könnt ihr vertraulich über eure 
Diskriminierungserfahrung sprechen 

• Informieren: Wir sprechen mit euch über eure Rechte und 

Handlungsmöglichkeiten 
• Handeln: Wir unterstützen euch, euer Recht auf Gleichbehandlung 

durchzusetzen 
• Ändern: Wir geben Impulse für eine gesellschaftliche Veränderung 

Kursaufbau: 

 

Es wird an der Entwicklung und Gestaltung von einem Konzept zur 

Antidiskriminierung und Mobbing für die Schule gearbeitet. Mit der Durchführung 

von dem 3stündigen Kurs kann das schulische Miteinander gestärkt werden. 
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