
  

 
 

Thüringenhilfe e.V | Mittelhäuser Straße 76-79 | Haus C | 99089 Erfurt                                         

E-Mail: gegengewaltundmobbing@thueringenhilfe.de | Web: www.thueringenhilfe.de 

Vereinsregister Erfurt: VR 163195 | Steuernummer: 151/142/09381 

Bank: Volksbank Thüringen Mitte | IBAN: DE58 8409 4814 5520 3080 72 | BIC: GENODEF1SHL 

                                                 

Eltern stärken im Umgang mit der

Digitalisierung

im Rahmen unseres Projektes „Aktiv gegen Gewalt und Mobbing an Schulen“ 

 

Elternabend an der Schule 

 

Die Elternrolle in der digitalen Ära erfordert ein hohes Maß an Aufmerksamkeit 

und Engagement. 

Eltern spielen eine entscheidende Rolle bei der Aufklärung ihrer Kinder über die 

potenziellen Gefahren des Internets. Es ist wichtig, dass Eltern mit ihren Kindern 

offen und ehrlich über diese Gefahren sprechen und ihnen beibringen, wie sie 

sich online sicher verhalten können. 

 

 

Ziele des Workshops 

➢ Elternrolle in der digitalen Ära 

➢ Umgang mit digitalen Medien 

➢ Aufklärung über digitale Gefahren 

 

 

Aufbau des Workshops 

In diesem Workshop für Erwachsene werden Digitalisierung und der Umgang mit 

versteckten Ängsten thematisiert. Wir nehmen uns Zeit um Berührungsängste 

und Unsicherheiten in Bezug auf Technik zu thematisieren und zu transformieren. 

Es geht darum, wie wir negative Glaubenssätze über unsere Technikfähigkeiten 

auflösen.  

 

 

 

Durchgeführt von Die Digitalmacherei 

 


